


Skeletal System



Skeletal System
Functions :
1- Structure
2- Support and Protection
3- Movement (Site for muscle attachment)   
4- Mineral reservoir (calcium especially)
5- Hemopoiesis (Blood cell formation)



Classification

Histology :

1- Spongy bone

2- Compact bone



انواع بافت هاي بدن

بافت پوششی
بافت پیوندي
بافت عضلانی
بافت عصبی

٥



بافت همبند















sutural bone

irregular bone

short bone

(carpals)
sesamoid bone

(patella)

flat bone

long bone



1- Axial Skeleton
1- Skull 

2- Vertebral column 

3- Ribs = Costa  

4- Sternum 

5- Hyoid

--------------------------------------

2- Appendicular Skeleton
1- Upper limb  

2- Lower limb 





Structure of Bones
• The typical features of a long bone such as the humerus

– Diaphysis
– Epiphysis
– Epiphyseal line
– Articular cartilage
– Periostium



BONE PARTS







BONE CORTEX 
AND MEDULLA



      Joint   or  Articulationمفصل 
:  انواع مفاصل

بی حرکت ،مانند درزهاي جمجمه) : فیبروز( مفاصل لیفی •
نیمه متحرك مانند سمفیز پوبیس ، ) :Cartilage( مفاصل غضروفی  •

مفصل بین تنه مهره هاي مجاور 
انی  کاملا متحرك مانند مفاصل اندام فوقانی و تحت:مفاصل سینوویال •







اجزاء مفصل سینوویال 

حفره مفصلی•
کپسول مفصلی•
سطوح مفصلی•
غشاء سینوویال•
رباط هاي مفصلی•











Axial Skeleton
• Vertebral column
• Ribs

– Twelve pairs
– Bottom two pair floating

• Sternum
• skull



Axial Skeleton: Vertebral Column

Figure 5.7



Vertebral column
1- Cervical (7)
2- Thoracic (12)
3- Lumbar (5)
4- Sacrum 
5- Coccyx

Total                   26



Structure of typical vertebrae  



Structure of a Typical Vertebrae























Vertebrae Body

Vertebral foramen

Spinous processes: 

Transverse processes:

Articular processes:





• Atlas (C1)

• Axis (C2):























• Vertebrae Body ：

• Vertebral foramen：

• Spinous processes：

• Transverse processes：
• Articular processes:









• Vertebrae Body：

• Vertebral foramen:
• Spinous processes:
• Transverse processes:
• Articular rocesses:











1. ribs
2. thoracic vertebrae
3. sternum
4. costal cartilages















• General features
– Ribs 1~7 called true 

ribs
– Ribs 8~10 called false 

ribs
– Ribs 11~12 called 

floating ribs





Characteristics of “typical” rib

Posterior end:
• costal head, 
• costal neck
• costal tubercle
• Shaft: costal angle 

costal groove
• Anterior end







• First rib:
• 11th 
• 12th ribs:

















Skull
1- Calvaria (8)
2- Facial skeleton (14)



Calvaria
Single
1- Frontal
2- Ethmoid
3- Sphenoid
4- Occipital
Pair
1- Parietal
2- Temporal
--------------------
Total         8



Facial skeleton
Pair
1- Maxilla
2- Zygomatic
3- Nasal
4- Lacrimal
5- Palatine
6- Inf. nasal concha
Single
1- Vomer
2- Mandible
---------------------------
Total        14





Allows for
growth 









Fig 6.3c































































Sphenoid Bone



Sphenoid Bone





1- Squamous part
2- Petromastoid part
3- Tympanic part
4- Styloid process











Fig 6.3c















Fig 6.12





Palatine Bones



The Palatine Bones







Fig 6.3c











Vomer





























)  هیوئید(استخوان لامی 
استخوان فردي بالاي حنجره •
نعل اسبی شکل •
شامل جسم،شاخ هاي بزرگ و شاخ هاي •

کوچک 
و محل اتصال عضلاتی که در بلع، تنفس•

.صحبت کردن نقش دارند











The Appendicular 
Skeleton



Upper Limbs

کمربند شانه
کلاویکل و اسکاپولا
بازو
هومروس
ساعد
رادیوس و اولنا
دست
مچ، کف دست و انگشتان



Bones of the Shoulder Girdle







نکاتی در مورد کلاویکل
)هفته پنجم داخل رحمی(اولین استخوانی است که استخوانی می شود •

استخوانسازدو مرکزو توسط ) اینتراممبرانوس(و بروش داخل غشایی 
no medulary)برخلاف استخوانهاي دراز فاقد حفره مرکزي • cavity)است
تهاي از اندر سطحی پائین ترانتهاي آکرومیال وبا انحناي کمتر ونازکتر ،کوتاهتردر زنان•

قرار دارد) در مقایسه با مردان(استرنال 
در زیر پوست قابل لمس است•
سانتیمتر طول دارد14حدود •
)سالگی استخوانی می شود20حدود (انتهاي استرنال، انتهاي در حال رشد است •
)نوك شانه(با لبه مدیال آکرومیونمفصل شدن وتخت بوده )آکرومیال(انتهاي لترال •
)براي تشخیص استخوان راست از چپ(با استرنوم مفصل شدن ،انتهاي مدیال مکعبی•
:محل شکستگی•

بین یک سوم لترال و دو سوم مدیال



SCAPULA



SCAPULA



)کتف(اسکاپولا 
ه در مقابل دنده هاي دو تا هفت و در سطح خلفی قفس•

سینه قرار دارد 
وگردن وسر داراي•
آکرومیون و زائدهو دو سطح، دو زاویه، سه کنارسه •

کوراکوئید است
،)ورتبرال(مدیال : کناره ها عبارتند از•

و فوقانی)آگزیلاري(لترال
سوپرا اسکاپولار ناچ در کناره فوقانی قرار دارد•
لترالوتحتانی،فوقانی: زاویه ها•
حفره گلنوئید قرار دارد،در زاویه لترال
حفره در بالا و پائینتوبرکل اینفراگلنوئید وسوپرا •

گلنوئید قرار دارند
نام ا ، اسکاپولار فوس)کوستال(فرورفتگی سطح قدامی•

دارد



سطح دورسال
اسپاینیاوجود خار •
که مثلثی و تقریبا افقی است•
و زیر پوست قابل لمس است•
کنار خلفی آن آزاد بوده•
در حالیکه راس آن بسمت داخل می باشد•
در امتداد آن آکرومیون واقع شده است•
پائین در بالا واینفرا اسپیناتوس وحفرات سوپرا •

قرار دارندخار اسکاپولا 
وجه به اتصال عضلات در سطح خلفی اسکاپولا ت•

شود





Spine of 
scapula

Crest of
lesser tubercle

Spiral groove

Lateral supracondylar
ridge

Medial epicondyle

Greater tubercle

Coracoid
process



زوائد آکرومیون و کوراکوئید
در امتداد خار شانه قرار دارد) قله شانه(آکرومیون •
:که داراي چهار کنار است•

قدامی، خلفی، داخلی و خارجی
:  آکرومیال انگل•

بین کنار خارجی و خلفی قرار دارد
:  در نزدیکی انتهاي قدامی کنار داخلی•

سطح مفصلی براي کلاویکل دیده می شود
کلاغcrowواژه یونانی است بمعناي ): غرابی(کوراکوئید •
در انتهاي خارجی کناره فوقانی
که جهت آن بطرف بالا، جلو و خارج می باشد



اتصالات عضلانی
سطح قدامی

عضله ساب اسکاپولار
به فوسا اسگاپولار
سراتوس آنتریور
به سرتاسر سطح قدامی کنار داخلی
 سر دراز(تریسپس(
به اینفرا اگلنوئید توبرکل
 سر دراز(بایسپس(
 به سوپراگلنوئید توبرکل



اتصالات عضلانی
سطح خلفی

سوپرا اسپیناتوس و اینفرا اسپیناتوس
به حفرات بالا و پائین خار اسکاپولا
لواتور اسکاپولار، رومبوئید مینور و ماژور
ه به سطح خلفی کنار داخلی از زاویه فوقانی تا زاوی

تحتانی
لاتیسموس دورسی
به سطح خلفی زاویه تحتانی
ترس ماژور و مینور
به سطح خلفی کنار داخلی خارجی
تراپزیوس
یونبه کناره فوقانی خار اسکاپولا و لبه داخلی آکروم
دلتوئید
به لبه تحتانی خار اسکاپولا، لبه خارجی و قدامی

آکرومیون



نکاتی در مورد اسکاپولا

فوقانی:کوتاهترین کنار•
متصل استبه لبه هاي اسکاپولار ناچ :سوپریور ترانسورس اسکاپولار لیگامان•
لیگامان فوقاز بالايو عروق سوپرا اسکاپولار از زیرعصب سوپرا اسکاپولار عبور•
استخوانی می شودبروش داخل غضروفی کهتنها استخوان پهنی است•
ثانویهاستخوانساز مرکزو هفت مرکز اولیهتوسط یک •
می باشدشکستگی آن ناشایع و همراه شکستگی دنده •
توازن در تونوس عضلات باعث ثابت ماندن وضعیت قرارگیري آنست•
فلج سراتوس آنتریور باعث افتادگی آن و برجستگی کناره مدیال اسکاپولا می شود•



)بازو(هومروس 

ی بزرگترین استخوان اندام تحتان
است
 و ) سر(داراي انتهاي فوقانی

تحتانی و جسم می باشد
انتهاي فوقانی با اسکاپولا
و انتهاي تحتانی با

درادیوس و اولنا مفصل می شو



انتهاي فوقانی سر داراي سطح مفصلی است
ثلث یک کره، چهار برابر گلنوئید است
 در حالت استراحت
ربع تحتانی قدامی در تماس با گلنوئید است
عقبوداخل ،بالا:جهت سر
                                    گردن آناتومیکال، حدفاصل سطح مفصلی و

توبرکل ها می باشد
توبرکل بزرگ و کوچک
                                     بعد از گردن آناتومیک قرار داشته، در نماي

قدامی هر دو توبرکل دیده می شوند اما در                                         
نماي خلفی فقط توبرکل بزرگ دیده میشود

                                                     و اینترتوبرکولار سولکوس
که بین دو توبرکل قرار دارد

                                          تعدادي از در این ناحیه عضلات به توبرکل ها
و ناودان بین آنها وتصل می شوند 

بعد از توبرکلها و قبل از جسم قرار داردکه: گردن جراحی



جسم هومروس

در نیمه فوقانی استوانه اي بوده
و در نیمه تحتانی هرمی و داراي سه سطح و

سه کنار می باشد
قدامی داخلی و خارجی و سطح :  سطوح جسم

خلفی
قدامی، داخلی و خارجی:  کنار ها عبارتند از
توبروزیته دلتوئید :
که در میانه سطح قدامی خارجی قرار دارد
ناودان عصب رادیال  :

در میانه سطح خلفی قرار داشته در حالیکه
جهت آن بطرف پائین و خارج می باشد



انتهاي تحتانی
داراي سطح مفصلی با استخوانهاي ساعد
کاپیتلوم(و خارجی)تروکلئا(داخلی کندیل(
اي تروکلئا در نماي قدامی، تحتانی و خلفی    و کاپیتلوم فقط در نم

قدامی دیده می شوند
داخلی و خارجیاپی کندیل
ال برجستگیهایی در سطح کندیلهاي داخلی و  خارجی بوده و محل اتص

عضلات می باشند
استاپیکندیل مدیال بزرگتر و برجسته تر از اپیکندیل خارجی
فرورفتگی هایی در سطح قدامی انتهاي : حفرات کرونوئید و رادیال

تحتانی و بالاي تروکلئا و کاپیتلوم دیده می شوند
 سطح خلفی انتهاي تحتانی قرار دارددر: اولکرانونحفره





اتصال عضلات
ساب اسکاپولار:
به توبرکل کوچک
ینورسوپرا و اینفرا اسپیناتوس و   ترس م:
به توبرکل بزرگ
 ترس ماژور، لاتیسموس دورسی و

پکتورالیس ماژور
به لبه داخلی و خارجی و کف ناودان
دلتوئید
 ح در میانه سط( به دلتوئید توبروزیته

)خارجی
کوراکوبراکیالیس
به میانه سطح داخلی



اتصال عضلات
براکیالیس
 به سطح قدامی نیمه تحتانی
رپی براکیورادیالیس و اکستنسور کا

رادیالیس لونگوس
به دوسوم پروگزیمال و یک سوم دیستال

ستیغ سوپراکندیلار لترال
پرونیتور ترس
                       به ناحیه کوچکی در بخش تحتانی

ستیغ سوپراکندیلار مدیال



اتصال عضلات           
به سطح خلفی

 ترس مینورواینفرا اسپیناتوس وسوپرا:
به توبرکل بزرگ
 سر لترال و مدیال(تریسپس(
به دو طرف ناودان عصب رادیال
آنکانئوس
به سطح خلفی اپیکندیل لترال
 منشاء مشترك اکستنسورهاي ساعد و

انگشتان
به اپیکندیل لترال
منشاء مشترك فلکسورها ساعد و انگشتان
به اپیکندیل مدیال



نکاتی در مورد هومروس
پشت اپی کندیل مدیال : ناودان عصب اولنار
 6برآمدگی بیشتر لبه مدیال): درجه163(زاویه حملmmنسبت به لته لترالتروکلئا
ال قرار ، زیر نقطه میانی، جهت به سمت پائین و در نزدیکی کناره مدیسوراخ تغذیه اي استخوان

دارد
استدر حال رشداستخوان انتهاي فوقانی
بیشتر در پی کشش عضلانی نسبت به سایر استخوانهاي دراز و: شکستگی استخوان

بیشتر در محل زیر چسبندگی دلتوئید اتفاق می افتد
 محتمل استعصب آگزیلاري آسیب بهدر شکستگی گردن جراحی
 محتمل استعصب رادیال وشریان پرفوندا براکئیآسیب : جسم استخواندر شکستگی
 در صورت (اولنارعصب و براکیال، شریان مدینعصب آسیب :  )در کودکان(سوپراکندیلارشکستگی

ممکن است اتفاق افتد) کنده شدن اپی کندیل مدیال



















Proximal:
1- Scaphoid
2- Lunate
3- Triquetrum
4- Pisiform

Distal:
1- Trapezium
2- Trapezoid
3- Capitate
4- Hamate







)(ctsتونل کارپال •































Gender Differences of the Pelvis

Figure 5.23c

















)پاتلا(کشکک
بزرگترین استخوان سزاموئید بدن •
صل سطح خلفی با انتهاي تحتانی فمور مف•
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   Tarsal bonesاستخوان هاي مچ پا

عدد 7•
)  قاپ(تالوس •
)  کالکانئوس( پاشنه •



































spur





Hallux valgus
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